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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no caderno de encargos

Linha | Cod. Desighacao |Unidade | Qtd
CAP.01 |ESTALEIRO
1.1 Estaleiro de apoio a obra, incluindo equipamentos, vedacdes (tapume metalico), infraestruturas necessarias nomeadamente redes de agua, esgostos, eletricidade e
telecomunicacgdes, acessos (incluindo a construgcdo de rampas provisdrias pavimentadas), sinalizac6es temporérias de forma a assegurar a executabilidade da obra e a circulagao
de veiculos e pedes em condicdes de conforto e segurancga, implementacao do Plano Seguranca e Saude (PSS), Gestdo de Residuos, arranjo paisagistico da area ocupada apos
desmontagem do estaleiro e todos os trabalhos e meios necessarios.
1 111 Montagem vg 1
2 1.1.2 Exploracéo vg 1
3 1.1.3 Desmontagem vg 1
CAP.02 |MOVIMENTAGCAO DE TERRAS
2.1 Execucgdo de trabalhos de levantamento, escavagcdo ou demolicdo de pavimentos (incluindo lancis, caleiras de drenagem sumidouros e outros orgaos de drenagem e redes de
infraestruturas neles contidos), edificagdes e outras estruturas, incluindo total remog&o da caixa, todos os trabalhos complementares necesséarios seguindo todas as medidas
cautelares, limpeza e armazenamento de materiais modulares pétreos para posterior reutilizagéo e transporte a vazadouro de materiais sobrantes.
4 211 Pavimentos existentes, até uma profundidade de 0,40 m, para receber o novo pavimento previsto. | m2 | 138,75
CAP.03 |ALVENARIAS
3.1 Demoligéo de alvenarias em paredes interiores e exteriores existentes, incluindo todos os trabalhos complementares necessarios seguindo todas as medidas cautelares, limpeza e
transporte a vazadouro.
5 311 Parede com bloco de 20 cm. m2 109,92
6 |3.1.2 Parede com bloco de 15 cm. m2 42,96
3.2 Limpeza, picagem e reparagédo de paredes de alvenaria simples em blocos de betdo pré-fabricados, incluindo argamassa ao trago 1:3, montagem e desmontagem de andaimes e
todos os trabalhos necessarios.
7 |3.21 Paredes interiores. m2 8,46
8 3.2.2 Paredes exteriores. m2 123,64
9 3.3 Fornecimento e assentamento de alvenaria simples em blocos de betédo pré-fabricados com 50 x 10 x 20 cm, incluindo pilares de travamento em betéo ligeiramente | m2 43,8
armado, argamassa ao traco 1:3, regularizagao de juntas a vista, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
10 |34 Fornecimento e assentamento de alvenaria simples em blocos de betdo pré-fabricados com 50 x 20 x 20 cm, incluindo pilares de travamento em betdo ligeiramente | m2 62,14
armado, argamassa ao traco 1:3, regularizagdo de juntas a vista, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
CAP.04 | REVESTIMENTO DE TECTOS
11 (4.1 Limpeza e reparacdo de tectos interiores em betdo a vista com juntas tratadas e regularizadas, incluindo argamassa ao traco 1:3, montagem e desmontagem de | m2 138,75
andaimes e todos os trabalhos necessarios.
CAP.05 |DIVERSOS
12 |51 Execucéo de reboco areado (liso) em paredes interiores, pronto a receber pintura a tinta de agua (3 deméos) do tipo Cin ou equivalente, incluindo argamassa ao trago | m2 289,44
1:3, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
13 |5.2 Execucéo de reboco sarrafado em paredes interiores, pronto a receber azulejo ceramico do tipo Cinca ou equivalente, incluindo argamassa ao trago 1:3, montagem e | m2 83,4
desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
14 (5.3 Fornecimento e colocagdo de azulejo ceramico com 15 x 15 cm do tipo Cinca ou equivalente em paredes interiores, na cor branco ou outra, incluindo cimento cola, | m2 83,4

betumagem de juntas, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
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15 |54 Fornecimento e colocagdo de azulejo ceramico com 15 x 7 cm do tipo Cinca ou equivalente em rodapé, na cor branco ou outra, incluindo cimento cola, betumagem de | m2 34,75
juntas, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
16 (5.5 Limpeza e reparacao de paredes (paredes, pilares e vigas) exteriores em betdo a vista com juntas tratadas e regularizadas, pronto a receber pintura a tinta de agua (2 | m2 15,51
demaos) do tipo Cin ou equivalente, incluindo argamassa ao traco 1:3, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
17 |5.6 Execucéo de reboco areado (liso) em paredes exteriores, pronto a receber pintura a tinta de agua (3 demaos) do tipo Cin ou equivalente, incluindo argamassa ao traco | m2 123,64
1:3, montagem e desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
CAP.06 REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS
18 (6.1 Fornecimento e aplicagcdo de pavimentos interiores constituidos por enrocamento de 0,15m de espessura em pedra arrumada a mao, massame em betdo da classe | m2 115,75
C25/30 - XC4/XS1 com 0,20 m de espessura média e juntas 3x3 m2, incluindo malhasol AQ50 ou equivalente, fibras em polietileno (600 grs/m3), afagado com
helicoptero, endurecedor de superficie e todos os trabalhos necessarios.
19 (6.2 Fornecimento e aplicagdo de pavimentos interiores constituidos por enrocamento de 0,15m de espessura em pedra arrumada a mao, massame em betdo da classe | m2 23
C25/30 - XC4/XS1 com 0,20 m de espessura média e juntas 3x3 m2, incluindo malhasol AQ50 ou equivalente, fibras em polietileno (600 grs/m3), sarrafado para
colocagao de revestimento a mosaico, endurecedor de superficie e todos os trabalhos necessarios.
20 |6.3 Fornecimento e aplicacéo de pintura epdxi do tipo Cin ou equivalente em pavimentos interiores, com acabamento antiderrapante, na cor cinza ou outra, incluindo | m2 115,75
preparacéo da base e todos os trabalhos necessarios.
21 |6.4 Fornecimento e colocacéo de mosaico ceramico com 30 x 30 cm do tipo Margrés ou equivalente em pavimentos interiores, acabamento antiderrapante, na cor a definir, | m2 23
incluindo cimento cola, betumagem de juntas e todos os trabalhos necessarios.
22 |65 Fornecimento e colocacdo de pavimento em contraplacado maritimo, assente sobre estrutura metélica, incluindo tela impermeéavel e todos os trabalhos necessarios. m2 72,5
23 |6.6 Fornecimento e colocagdo de pavimento em degrau de madeira exotica, assente sobre estrutura metdlica, incluindo raspagem, afagamento, tratamento e pintura | m2 2,11
envernizada e todos os trabalhos necessarios.
CAP.07 CARPINTARIAS
24 |71 Fornecimento e colocagéo de estrado em madeira de pinho, incluindo fixagdo, tratamento e pintura envernizada e todos os trabalhos necessarios. | m2 | 2,23
7.2 Fornecimento e colocagdo de portas interiores em madeira do tipo Tola ou equivalente, folheadas, incluindo aros e forra em madeira macica, ferragens (fechadura, puxadores,
dobradicas, batente com borracha, etc...) do tipo Tupai ou equivalente, pintura com esmalte do tipo Cin ou equivalente e todos os trabalhos necessarios, com as seguintes
25 |7.2.1 P2 0,80 x 2,0 m de abrir, conforme peca desenhada. UN 3
26 |7.2.2 P3 0,90 x 2,0 m de abrir, conforme peca desenhada. UN 1
CAP.08 SERRALHARIAS
27 |81 Fornecimento, fabrico e montagem de degraus em polipropileno do tipo Capa Drain ou equivalente, incluindo todos os trabalhos necessarios. | UN | 12
8.2 Fornecimento e montagem de painéis (abrir, fixos ou de correr) em PVR (gradil GR3838) ou equivalente, incluindo desmontagem de portas ou paineis existentes, todos os
acessorios de ligagdo e fixacdo a estrutura de betdo armado ou outra, roda de gola em V com 2 rolamentos, pintura a tinta de esmalte do tipo Cin ou equivalente, montagem e
desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessérios, com as seguintes dimensdes:
28 |8.2.1 G1 2,536 x 3,466 m, conforme mapa de vaos. UN 2
29 |8.2.2 G2 1,342 x 3,466 m, conforme mapa de vaos. UN 1
8.3 Fornecimento e montagem de caixilharia de aluminio do tipo Arkial ou equivalente, acabamento termolacado, incluindo desmontagem de caixilharia existente, portas, aros, vidros,
puxadores, fechadura, dobradicas, batentes e todos os trabalhos necessarios, com as seguintes dimensdes:
30 |8.3.1 P1 2,32 x 3,61 m conforme mapa de vaos. UN 2
31 |8.3.2 P1A 1,08 x 3,466 m conforme mapa de vaos. UN 1
32 18.3.3 J11,85x 0,60 m conforme mapa de véaos. UN 2
33 |8.34 J2 0,60 x 0,60 m conforme mapa de vaos. UN 1
34 18.35 EV 3,15 x 0,94 m conforme mapa de vaos. UN 1
35 |84 Fornecimento, montagem e colocagdo de estrutura metélica no mezzanino, composta por elementos em perfil em ago S355JR, incluindo ligagGes soldadas e | kg 4315,19
aparafusadas, tratamento, metalizacéo e todos os trabalhos necessarios a sua correcta execugao.
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36 |85 Fornecimento e colocacdo de guarda corpos constituida por banda metalica 5 x 50 mm, tubo em ago galvanizado diametro 50mm, incluindo metalizacéo, fixagfes, | m 21
tratamento e pintura a 3 demaos, conforme pormenor e todos os trabalhos necessarios.
CAP.09 |PINTURAS
9.1 Em Tectos.
37 |9.1.1 Fornecimento e aplicagéo de pintura a verniz (2 demaos) do tipo Cin ou equivalente sobre laje em betdo armado, incluindo montagem e desmontagem de andaimes e [ m2 138,75
todos os trabalhos necessarios.
9.2 Em Paredes .
38 [9.2.1 Fornecimento e aplicacédo de pintura a tinta de agua (3 demaos) do tipo Cin ou equivalente sobre reboco areado (liso) em paredes interiores, incluindo montagem e [ m2 289,44
desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
39 ]9.2.2 Fornecimento e aplicagdo de pintura a verniz (2 demaos) do tipo Cin ou equivalente sobre paredes em betdo a vista, incluindo montagem e desmontagem de andaimes e | m2 15,51
todos os trabalhos necessarios.
40 (9.2.3 Fornecimento e aplicacdo de pintura a tinta de agua (3 demaos) do tipo Cin ou equivalente sobre reboco areado (liso) em paredes exteriores, incluindo montagem e [ m2 123,64
desmontagem de andaimes e todos os trabalhos necessarios.
CAP.10 |EQUIPAMENTO SANITARIO
10.1 Fornecimento e montagem de loicas sanitaria do tipo Sanindusa ou equivalente, na cor branca, incluindo ligagdes, vedantes, fixagdes, parafusos e todos os trabalhos necessarios,
41 |10.1.1 Lavatérios de coluna, modelo Aveiro ou equivalente, incluindo todos os trabalhos necessarios, conforme pega desenhada. UN 2
42 110.1.2 Lavatério para pessoas com deficiéncia, modelo New WCCare, incluindo apoios em inox ou equivalente. UN 1
43 110.1.3 Sanita, modelo Alfa Plus, incluindo tanque e tampa ou equivalente. UN 2
44 [10.1.4 Sanita para pessoas com deficiéncia, modelo New WCCare, incluindo apoios em inox com porta rolos ou equivalente. UN 1
10.2 Fornecimento e montagem de torneiras misturadoras do tipo Sanindusa ou equivalente, incluindo ligagdes, vedantes, fixagdes, parafusos e todos os trabalhos necessarios, em:
45 (10.2.1 Lavatérios. UN 2
46 |10.2.2 Lavatério para pessoas com deficiéncia, modelo Easy ou equivalente. UN 1
10.3 Fornecimento e montagem de acessorios do tipo Sanindusa ou equivalente, incluindo vedantes, fixagdes, parafusos e todos os trabalhos necessarios, em:
47 110.3.1 Porta rolos. UN 5
48 [10.3.2 Porta piacaba, incluindo vassoura. UN 5
49 110.3.3 Dispensador de papel de méos. UN 3
50 |10.34 Dispensador de sabéo liquido. UN 3
51 ]10.35 Espelho regulavel para pessoas com deficiéncia. UN 1
10.3.6 Barras de apoio para pessoas com deficiéncia em ago inox, conforme especificagées regulamentares, com:
52 ]10.3.6.1 [L=1,20m. UN 1
53 |10.3.6.2 |L=0,90m. UN 1
54 1104 Fornecimento e colocacéo de espelho com 1,5 x 0,90 m2, com 5 mm de espessura, protec¢do contra humidade assegurada por revestimento a base de resina acrilica, | UN 2
incluindo fixacdo a paredes e todos os trabalhos necessarios.
CAP.11 | DIVERSOS
55 |11.1 Fornecimento e colocagdo de bancada em madeira, incluindo tampo em madeira e todos os trabalhos necessarios. m 3,5
56 |11.2 Fornecimento e colocacdo de placas informativas interiores WC (M/F/DEF) em vinil, incluindo todos os trabalhos necessarios. UN 8
CAP.12 |REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA E ESGOTOS
12.1 Redes de Abastecimento de Agua e Esgotos
12.1 Execuc¢éo darede de esgotos pluviais e residuais, incluindo materiais, m&o-de-obra, abertura e fecho de ro¢os ou valas e todos os trabalhos necessarios.
12.1.1 |.Sanitaria 05
57 [12.1.1.1 |[Sanita UN 3
58 |12.1.1.2 |Lavatoério UN 2
59 [12.1.1.3 |Urinol UN 1
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12.1.2 Oficinas 02
60 [12.1.2.1 [Lavatério [UN | 2
12.1.3 Mezanino 07
61 [12.1.3.1 [Torneira de Servico [UN | 2
12.1.4 Escoamento aguas
62 |12.1.4.1 |Escoamento dos tanques até a caixa de valvulas. | UN | 1
12.2 Execucéo darede de abastecimento de aguas, incluindo termoacumulador 80 Its, materiais, mao-de-obra, abertura e fecho de rogos ou valas e todos os trabalhos necessarios.
63 [12.2.1 Lig. Contador [UN | 1
12.2.2 Laboratério 03
64 [12.2.2.1 |[Lavatorio [UN | 4
12.2.3 Sala de Tanques 04
65 |[12.2.3.1 |Torneira de Servigo UN 2
66 |12.2.3 Fornecimento e montagem de Termoacumulador eléctrico 80 Lts. UN 1
12.2.4 Fornecimento e colocacédo de tubagem Multicamada UPONOR nas zonas de distribuicdo, nos seguintes diametros:
67 [12.24.1 ([Dn20 m 16
68 (12.24.2 DN 25 m 12
12.3 Fornecimento e montagem de bomba de captacdo de dgua salgada no exterior com negativos para captagdo em 2 pontos, incluindo tubagem, materiais, mao-de-obra, abertura e
fecho de rogos ou valas e todos os trabalhos necesséarios. (Exluindo o fornecimento e montagem da bomba de captacéo de agua salgada).
12.3.1 Aducéo tanques
69 [12.3.1.1 |Fornecimento e montagem de bomba de adugéo de agua salgada, incluindo conjunto de valvulas de corte e retencdo. (Bomba a instalar junto ao mar), incluindo caixa em | UN 1
betdo armado e tampa em FFD D400
70 |12.3.1.2 |Fornecimento e colocagdo de tubagem de interligacédo aos tanques, incluindo vala e adaptagdo amovivel para a tubagem do mar. UN 1
71 |12.3.1.3 |Distribuicdo da agua bombada para os tanques. UN 1
12.4 Execucdo de saida de agua da sala dos tanques (0-04) para a ribeira e para rede de pluviais.
72 |124.1 Fornecimento e colocacéo de tubagem PVC DN 110 SB para ligacéo a ribeira m 25
73 |12.4.2 Tubagem PVC DN 125 para interligagéo a caixa de esgoto existente. m 5
74 112.4.3 Conjuto de valvulas de corte PVC para descarga (ribeira / esgoto), incluindo caixa em betdo armado e tampa em FFD D400 UN 1
12.5 Execucgdo de canal drenagem de aguas da sala de tanques, incluindo grelha e todos os trabalhos necessérios.
75 ]125.1 Escoamento da caleira de pavimento até a caixa de valvulas, incluindo a caleira de pavimento | m | 10
CAP.13 REDE ELECTRICA E TELECOMUNICACOES
13.1 lluminacéo
13.1.1 Fornecimento e montagem de:
13.1.1.1 |Armaduras de iluminagéo do tipo:
76 |13.1.1.1.1 (Al UN 12
77 113.1.1.1.2 [A2 UN 3
78 (13.1.1.1.3 (A3 UN 1
79 (13.1.1.1.4 (B1 UN 8
13.1.1.2 | Aparelhagem de comando
80 (13.1.1.2.1 |Interruptor UN 2
81 [13.1.1.2.2 [ Comutadores de lustre UN 3
82 |13.1.1.2.3 | Detetores de movimento para W.C. UN 6
83 |13.1.1.2.4 | Rede de tubagem, caixas e cabos vg 1
13.1.1.3 |Tomadas de usos gerais e alimentacdes especificas
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13.1.1.3.1 | Fornecimento e montagem de:
84 |13.1.1.3.1 | Tomadas UN 35
1
85 |13.1.1.3.1 | Cabo XV 5x10 m 55
2
86 [13.1.1.3.1 [Cabo XV 2x4+T m 50
3
87 |13.1.1.3.1 | Cabo XV 3x2,5 m 153
4
88 |13.1.1.3.2 | Rede de tubagem e caixas vg 1
13.1.1.4 |Caminho de cabos e calha técnica
89 |13.1.1.4.1 | Fornecimento e montagem de calha técnica dupla 90x50 para instalacéo a vista | m 80
13.1.1.5 |lluminacdo de emergéncia
90 |13.1.1.5.1 | Fornecimento e montagem de blocos autbnomos UN 5
91 |13.1.1.5.2 | Rede de tubagem, caixas e cabos vg 1
13.1.1.6 |Quadros Elétricos
92 |13.1.1.6.1 | Fornecimento e montagem de quadro elétrico geral com respetiva prote¢éo e comando do ar condicionado e bomba de captagao de aguas | UN | 1
13.1.1.7 |Rede de Terras
93 [13.1.1.7.1 | Reforco da rede de terras com protegéo da fracgao [vg | 1
13.2 Execucéo darede de telecomunicagdes, incluindo materiais, mao-de-obra, abertura e fecho de rogos ou valas e todos os trabalhos necessarios.
13.2.1 Instalagdes de ITED
13.2.1.1 |Forneciimento e montagem de:
94 ]13.2.1.1.1 | Tomada dupla RJ45 Cat6 UN 7
95 |13.2.1.1.2 | Tomada TV UN 5
96 [13.2.1.1.3 [ Cabo UTP Cat6 m 170
97 [13.2.1.1.4 [ATI UN 1
98 |13.2.1.1.5 | Bastidor Informéatico 20U UN 1
99 |13.2.1.1.6 | Rede de tubagem, caixas e cabos vg 1
CAP.14 REDE DE SEGURANCA
14.1 Detecdo Automatica de Incéndio
141.1 Fornecimento e montagem de:
100 [14.1.1.1 |Central de detecdo automatica de incéndio UN 1
101 |(14.1.1.2 |Detetor optico UN 5
102 (14.1.1.3 |Botoneira de alarme manual UN 2
103 |[14.1.1.4 |Sirene de alarme UN 1
104 |14.1.1.5 |Rede de tubagem, caixas e cabos vg 1
14.1.2 Detec¢do de Intruséo
14.1.2.1 |Fornecimento e montagem de:
105 [14.1.2.1.1 | Central de intrusdo UN 1
106 |14.1.2.1.2 | Teclado UN 1
107 [14.1.2.1.3 | Detetor de movimento UN 3
108 (14.1.2.1.4 | Sirene exterior UN 1
109 |[14.1.2.1.5 | Rede de tubagem, caixas e cabos vg 1
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14.1.3 Controlo de Acesso
110 [14.1.3.1 |Fornecimento e montagem de sistema de controlo de acessos para a porta de entrada, incluindo leitor de proximidade, teclado numérico, trinco elétrico e respetivas | vg 1
alimentacdes
14.1.4 Sinalética de seguranca e extintores
111 [14.1.4.1 |Fornecimento e montagem da sinalética de seguranca e extintores [vg | 1
CAP.15 |AVAC
15.1 Sistemas de Ventilagédo e Ar Condicionado
112 |15.1.1 Uniades exteriores de expanséo directa tipo Multisplit UE1 | UN | 1
15.1.2 Unidades de expanséo directa tipo mural, incluindo acessérios e materiais de fixagdo conforme CTE do CE
113 |15.1.2.1 |UI1 RAS-B10J2KVG-E UN 1
114 |15.1.2.2 |UI2 RAS-B16J2KVG-E UN 1
15.2 Tubagem, Valvulas e Acessorios
15.2.1 Tubagem em cobre com acessoérios soldados c/ isolamento tipo Armaflex de célula fechada c( barreira de vap6ér, incluindo suportes e acessorios c/ proteccdo e chapa de aluminio
guando no exterior.
115 |15.2.1.1 | 1/4\" m 25
116 |15.2.1.2 |3/8\" m 12
117 |15.2.1.3 |1/2! m 12
118 |[15.3 Cablagem de alimentacédo e de comunicagao vg 1
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